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Page 1 Le Sport lPa je z pleds dans r Eau

Page 3 Le murTure du vent {Page 4 Les nouvelles

Page 5: La bruniae R

Pagg‘sa 6et?7 La galere

Page 8 : Lﬁmine‘scenc-e- /

Page10 :

Bravo Thierry, 40 Pdﬁl\snPES d'affilée cest pas mal
du tout, parce que cela demande de la force, de
I'oxygéne dans les muscles, du soutien: de la
sangle abdominale, du souffle pour gérer ['effort,
de la volonté pour s'obliger a le faire matin et

soir
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Toi, le murmure du vent.
saties quelques réverbérations,

A

je entends seulement, toi et moi,
dans ce simple apparat, sans complexes,

" ton oreille attentlve,

aF

3onjour tm,g»

Wi *ncéj effr*‘m ){

i 9. ;_;. : T . -
- Lo vent 2 « de suls sans <t
Moi : « Ou v vas 2 Dot viens-tu-

sounalt.

Thierry Lombard, mardi 16 février 2016
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NOUVELLES-OURS-PUBLICITES

L'AUTEUR: THIERRY LOMB&RD fi
E SOCIAL : 2 RUE HENRY LE CHATELIER {
38000 GRENOBLE FRANCE

LE SITE WEB : http://redacteurenchef.free.fr

ISBN COPYRIGf]T ET HUMOUR :
UMERO ACTUEL 44’1 LE PRIX MATHS DES CARAIBES

peut se procurer des
payés, de presque tout
ol en lr' et blanc, et des plus récents en

* Sous forme artisanalgde livres ou en

iY |
AVIS : JE | I%ECHERCHE UN EDITEUR POUR LE

REDACTEUR EN CHEF AUX 44 CHAPITRES
TE :| (i- l'auteur nous comptons adjoindre :
f‘ ‘ 5 ::Ie I'Auteur,

_, 5, PO tales papier ' (6 modéles, 1 € I'une)

Ses Dessin {multlcolores
Et I'Ensemble de sa publication au 8 08 2016
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| in le grelot en
me marre en faiséﬁﬁa

Trop sonore est.la
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La vie comme un bateau, un réveur,

il faut prendre le méme navire,

Tu seras fais prisonnier.

Prend la goélette, ta pinassotte a flot,

r a table les matelots.
Ton hors-bord, c’est de Por.
Ta pirogue elle vogue.
Ta galere elle rame.
Ton thonier il est flibustier.
Ton remorqueur il est moqueur;
Ta péniche elle déniche.
Ton bananier il double le pétrolier.
Ton deériveur il est réveur.
Ton canot pneumatique il est pas chic.
Ta vedette & moteur
elle compte pour du beurre.
Toh cargo il est escargot.

Ton paquebot, c’est le plus beau.
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UMINESCENCE

\

_f

_"\ Viens avec moi Marie
: _(.e Dame de compagnie
fous mes motls soient priéres

Oui Seigneur Roi
~ e C’est Noél pour toi
AV E\}  Eternel et mouvant

N’aie pas peur...
A la poursuite du levant
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PRIERE DE LA VIE DES SAINTS
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LES HOTELS- RESTAURANTS
I l ,. Aﬁ’ﬁ?@ ‘/'-_ DU c I rwN 5'| —:'\ D

"« Au plumard lde lumeé ». En face :

« au plum

plus Iom§( AU piun

;perso el.
N'est ce pa
ce qy e tu fals%‘% EURO
CACA HUETTES TTE GRATTE "EURO
SCOPUS ,ENS PMNU, 7
perdt /'a tlmba e"é 1 .

du vol ?




, ECt, fa

PR\

R g, - e -
“Deux maisons, je perds la raison »

Ny ¢ i) il
« 1l faut que le Bon Dieu pense aux
personnes agées, malades et seules »




LES 10 COMMANDEMENTS DU PIANISTE

1. Les morceaux de la prof de piano,
tu travailleras.

2. Tu feras du piano tous les jours.
3. Apres tu composeras. 7
4. Des le matin, =7

tu te mettras a !'ouvrage.

</ 3. 4 Jﬁ* feras u pla i, par amour.
A | 6- Dainfsgla me;sur

apprendﬁas tes nor
1.9 “' » la gamme
penté;é

8. Ton pia

ton pro-’“",;sg,é"éur.& re specteras. .
10. Ton piano numérique, tu acheteras.
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< 3 pommes de terre, 3 courgettes

fﬂ;
Laver, epluch

(pas trop),, remuer efficouper jen trois
les ponreaux, | " apl ;fdh r deux fois

les navets,

mettre sur le feu, a feu vif avec un
couvercle. Cont nuek




Meélanger ea

s
blanchatre cla

Faire chauffe peu d’eau dans une casserole

frémissantell non bouillante.

pge bilanchéatre dans la casserole a

a,
it

Verser le

feu doux, de t trois minutes en tournant.

La préparat t étre gluante mais non solide.
A ce stade, Si ¢
‘t

recommenc a] :

Si la prépares
rajouter ;o

esso L(;
laissez lilre-cc 'votre imagination.

COIIer }-‘}-’; 2 ol 3

s - < 1=

pport désiré.

] les mams.




SE RELACHER

"Je me déconnecte, je me détends,
je m'aeére, souffle, me vide, m'offre un -
bouquet, me f_pardon”n‘ m ouvre.”

. du ter;%ps pour m "écouter,

une liste"
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¥ % 'y
@ SITU RAMEESOUS LA PLUIE

% C'est qu'un drae q—est a I appui \}\‘
o ) Mais tu peux tout oy VTS
p; Fais moi vivre de rie
=t d'un peu tout
Afin que _| ‘aicun peu de tout

& Car je suis lent
g Mals avec toi en chemin
> Je vis de tout et espére enfin

f En un -a meilleur et doux
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